Natural Essence Health & Wellness

Pathway to Health — Emotionally, Nutritionally, And Physically

Experimenta la ponderosa desintoxicacion de tus linfaticos. Disfruta de un momento
curativo de paz y relajacion. Cada tratamiento es como una experiencia de aprendizaje
personalizada y especifica para tus necesidades de salud y es como tener tu propio
entrenador personal de salud; durante cada tratamiento aprendes algo nuevo sobre tu salud
y tu cuerpo.

Para tomar el control de tu salud, debes tener una compresion clara del Mal-Estar.

Solo hay un Malestar- tu cuerpo estad formado por células y cuando una gran cantidad de tus
células no funcionan correctamente, por cualquier motivo, esa es el Unico Malestar: el mal
funcionamiento celular.

Ya sea que sufras alergias, fatiga cronica, diabetes, enfermedades cardiacas, cancer o
resfriado comun, la causa puede ser la misma: células que funcionan mal, el Unico Malestar.

Nuestros servicios y modalidades estan disefiados para guiarte a traves de este
viaje de curacion, ofreciendo apoyo y experiencia en cada paso del camino.

Descubre una amplia gama de servicios de bienestar disefiados para mejorar
su salud. Los servicios dedicados de Vicky se enfocan en los desequilibrios
emocionales, nutricionales y fisicos, trabajando para restaurar el equilibrio

en el cuerpo.




Dos causas de mal funcionamiento cellular

1. Deficiencia — Las células no obtienen lo que necesitan..
2. Toxicidad - Las células estan siendo envenenadas por algo que no necesitan.

Como cualquier organismo, el cuerpo humano tiene necesidades diarias especificas que deben ser
cubiertas. Sin satisfacer estas necesidades, el cuerpo no funcionara correctamente y no se podra
mantener la salud. El problema es que el estilo de vida de |la persona promedio no cubre estas
necesidades; el malestar es el resultado ldgico e inevitable. No tiene que ser asi. La salud es una
eleccion. Practicamente todas las enfermedades se pueden prevenir y la mayoria se pueden revertir.
Tenemos que reconocer que todo en nuestra vida influye en nuestra salud, para bien o para mal.

¢Como surgen las disfunciones celulares?
Existen varios desencadenantes, incluidas las deficiencias nutricionales, el estrés emocional y las
dolencias fisicas.

¢Codmo podemos abordar vy prevenir el mal funcionamiento celular?

Ya sea dolor, alergias, fatiga o afecciones mas graves como diabetes o cancer que afectan sistemas
como el nervioso, digestivo, respiratorio, circulatorio (cardiovascular), muscular, esquelético,
endocrino, tegumentario, linfatico (inmunitario), urinario y reproductivo, nuestro objetivo es

intervenir eficazmente.

Al implementar cambios nutricionales, emocionales y mediante la actividad fisica, habilitamos los

mecanismos de curacion innatos del cuerpo.




Serviclos

Descubre una amplia gama de servicios de bienestar disefiados para mejorar su salud. Los servicios dedicados de Vicky
se enfocan en los desequilibrios emocionales, nutricionales vy fisicos, trabajando para restaurar el equilibrio en el cuerpo.

Para aquellos nuevos en nuestros servicios, recomendamos encarecidamente iniciar su viaje con una Evaluacién de Salud
Integral junto con una Limpieza Linfatica. Este enfoque dual no solo establece una base para comprender tus
necesidades de salud, sino que también aborda los posibles bloqueos identificados en la evaluacion inicial y los aborda
activamente durante la limpieza linfatica. Esta estrategia integrada garantiza una comprension profunda de su bienestar y
al mismo tiempo elimina activamente los impedimentos para promover una persona mas saludable.




Limpieza linfdtica

iNo es un lujo sino una necesidad!

Tu sistema linfatico, al igual que el torrente sanguineo,
hace circular el liquido linfatico por su cuerpo. Contiene
glébulos blancos y elimina toxinas al mismo tiempo que
transporta proteinas, hormonasy grasas a las células.

La energia del Sistema linfatico esta regulada por
reflejos neuro linfaticos y actuan como disyuntores o
interruptores que se apagan cuando el sistema esta
sobrecargado. Las toxinas pueden acumularse y
obstaculizarse el flujo linfatico provocando blogueo
energético, malestar y dolor.

Limpieza Corporal Linfatica Integral de Cuerpo Completo

Promueve el flujo sanguineo y el movimiento de liquidos a través del Sistema
linfatico, lo que resulta en una mayor circulacion, control del dolor crénico,
patrones de suefio saludables y Alivio del estrés. Proporciona efectos
antiinflamatorios, se utiliza en tratamientos postoperatorios y mejora el estado
de animo, la concentracion vy la productividad. También incluye terapia de puntos
gatillo de acupresion, liberacion miofascial, flujo y seguimiento de meridianos de
organos y otras modalidades que el cuerpo necesita (ej. Kinesiologia,
Reflexologia, Trabajo/liberacion de energia, etc.)

** Usamos y aplicamos aproximadamente 45 aceites esenciales naturales organicos

diferentes, ungtientos y cremas curativos naturales a base de hierbas y remedios
homeopaticos en todos los tratamientos..
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Los beneficios del drenaje linfatico mamario pueden incluir los siguientes :
*Mejora la circulacion linfatica: estimula el movimiento del liquido linfatico, lo que
puede reducir la hinchazén y promover la eliminacion de toxinas y productos de
desecho del tejido mamario.
eReduce |a sensibilidad en los senos: Reduce la sensibilidad en los senos: Alivia las
molestias asociadas con los ciclos menstruales, las fluctuaciones hormonales, la
lactancia materna u otras condiciones que causan sensibilidad en los senos.
*Mejora la salud de los senos: Contribuye a la salud general de los senos,
reduciendo potencialmente el riesgo de desarrollar problemas en los senos.
eFomenta la relajacidon: Induce una sensacién de relajacion y bienestar, ayudando a
aliviar el estrés y la tension en el pecho y la parte superior del cuerpo..
eFacilita la lactancia materna: Para las madres que amamantan, ayuda en el flujo de
leche y previene la obstruccion de conductos, mastitis y otras complicaciones de la
lactancia. También puede ayudar a reducir la congestion y el malestar.

*Promueve |la autoconciencia: Promueve la autoconciencia: permite que las
personas se familiaricen mas con la textura, el tamafio y la apariencia normales de
sus senos. Esta mayor conciencia puede facilitar la deteccion temprana de cualquier
cambio o anomalia, promoviendo la atencion médica inmediata si es necesario.




Andlisis de Deteccion de Salud

Evaluacion de Salud a través del escaneo Zyto, que mide la respuesta galvanica de
la piel (GSR) de tu cuerpo y brinda orientacién nutricional, emocional y fisica.

Se proporciona un informe personalizado de evaluacién de salud completa de mas de 50 paginas que incluye :

*  Bienestar «  Organos
* Inmunidad *  Vertebras
* Dientes *  Meridiano de MTC

El informe de bienestar personalizado se analiza en la sesién que incluye :

Areas de estilo de vida
*Dieta y nutricion
eHidratacion

4 sistemas centrales
e Sistema de desintoxicacion
* Sistema gastrointestinal

»  Sistema hormonal/endocrino *Inflamacion
e Sistema inmunitario *Estrés Mental/Emocional

*Suefio

eEstrés toxico
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Con el Desarrollo de la biocomunicacion ZYTO, es facil identificar la coherencia
bioldgica de tu cuerpo en aspectos relacionados con tu salud . Tu primer paso para
sacar mas provecho de la vida puede ser tan cercano como un escaneo ZYTO.

60 minutos
(Seguimiento) 30 minutos

6 razones por las que deberias obtener un Zyto

1. Informacidn sobre tu salud.

Los informes de tu escaneo ZYTO te brindan informacién que puede ayudarte a identificar tus
necesidades de bienestar individuales. Identificar elementos virtuales a los que tenga una
respuesta inusual puede brindarte a tiy a tu médico informacién sobre problemas de bienestar
para mantenerte funcionando en un estado 6ptimo.

2. ldentifica tu coherencia bioldgica para la nutricién.

éHay una talla Unica en lo que respecta al apoyo nutricional? jPor supuesto que no! Los
escaneres ZYTO identifican las respuestas Unicas de tu cuerpo. Conocer tu coherencia bioldgica
te ayuda a ti y a tu médico a elegir los suplementos nutricionales que cubriran tus necesidades
de salud individuales.

3. Ahorrar dinero

Hay muchos buenos suplementos nutricionales, pero probablemente no los necesites

todos. Conocer tu coherencia biologica te ayuda a elegir los productos adecuados para

ti. Elegir bien significa que es mas probable que tu inversion en suplementos dé sus frutos,
brinddndote los beneficios que necesitas y ahorrando dinero en cosas que no necesitas.

4. Aumentar la energia

Tu cuerpo consume energia en su esfuerzo por mantener un equilibrio saludable. Cuando tu
cuerpo usa esta energia para enfrentar los desafios adicionales de la vida, como combatir un
resfriado, tendrds menos energia para realizar tus actividades fisicas del dia a dia. ZYTO te
ayuda a identificar las actividades fisicas. ZYTO te ayuda a identificar el apoyo adicional que tu
cuerpo puede necesitar para mantener el bienestar y mantener altos tus niveles de energia.

5. Sigue tu salud

Los escaneos ZYTO te brindan informacion ‘en el momento’. El seguimiento de tus escaneos a
lo largo del tiempo puede ser beneficioso, ya que te permitira identificar tendencias o patrones
a largo plazo a los que deberas prestar especial atencién. Hacer un seguimiento de tu pasado
puede ayudarte a predecir el futuro, y revisar tus informes ZYTO anteriores te brinda
esencialmente una mirada retrospectiva en el tiempo.

6. Tranquilidad de espiritu

Preocuparse por tu salud o la salud de un ser querido puede ser increiblemente estresante. A
veces es dificil expresar con palabras lo que sientes, y luego esta la preocupacién afiadida por
cosas de las que quizds no eres consciente. La biocomunicaciéon se produce a nivel
subconsciente, por lo que no tienes que preocuparte por las palabras que eliges para describir
lo que sientes. Los informes de exploracién ZYTO introducen una nueva perspectiva sobre su
coherencia bioldgica Unica, lo que permite obtener una imagen mas completa en la que basar
las decisiones de bienestar. Saber mas sobre tu salud individual puede marcar la diferencia...
brindandote una medida adicional de paz.



Reiki

Reiki es una técnica japonesa que utiliza la energia vital para armonizar y equilibrar los niveles fisico, mental/emocional y spiritual del
cuerpo permitiéndole alcanzar su potencial curativo . Trata a toda la persona incluyendo cuerpo, emociones, mente y espiritu creando

muchos efectos beneficiosos:

Reduccidn de estrés: Reiki es conocido por inducir un estado de relajacion profunda, que puede

ayudar a reducir el estrés, la ansiedad y la tension.
Alivio del dolor : Muchas personas afirman haber experimentado alivio del dolor después de

recibir sesiones de Reiki. Puede ayudar a aliviar el dolor tanto agudo como croénico, aunque las
respuestas individuales varian.
Bienestar emocional mejorado : Reiki puede promover el equilibrio emocional y la paz interior, lo

gue mejora el estado de animo, la claridad y una sensacion de bienestar.
Niveles de energia mejorados : Se cree que Reiki equilibra los centros de energia del cuerpo

(chakras) y restablece el flujo de energia, lo que resulta en una mayor vitalidad y una sensacion
de rejuvenecimiento.

Apoyo para la curacion : El Reiki se utiliza a menudo como terapia complementaria para apoyar
los procesos de curacion naturales del cuerpo. Puede acelerar la recuperacion de una
enfermedad, cirugia o lesion.

Funciéon inmune mejorada : Algunos defensores sugieren que el Reiki puede fortalecer el sistema
inmunologico, haciendo que el cuerpo sea mas resistente a las enfermedades y dolencias.
Crecimiento espiritual : Muchos consideran que el Reiki es una practica espiritual que
promueve el crecimiento personal, la autoconciencia y la conexion espiritual.

Bienestar Holistico : Al abordar los aspectos fisicos, emocionales, mentales y espirituales de |a
salud, Reiki promueve el bienestar y el equilibrio holisticos.

60 Minutos



Curacion con Cristales

La curacion con cristales es una terapia natural y un Sistema basado en energia que utiliza un enfoque holistico que también analiza su salud fisica,
mental y espiritual. Los cristales ayudan a desbloquear, equilibrar y dirigir la energia donde mas se necesita, apoyando suavemente al cuerpo para que
sane de forma terapéutica. También apoya la desintoxicacidon energética permitiendo que la energia negativa abandone el cuerpo.

Algunos beneficios potenciales de la curacion con cristales incluyen:

* Reduccion de estrés: Se cree que ciertos cristales tienen propiedades calmantes que pueden ayudar a reducir el estrés,
la ansiedad y la tensidon, promoviendo una sensacion de relajacion y paz interior.

* Sanacién emocional: Se cree que los cristales resuenan con energias especificas que pueden ayudar a equilibrar las
emociones, liberar sentimientos negativos y promover la curacion y la estabilidad emocional.

* Curacion fisica: Diferentes cristales estan asociados con diversas propiedades curativas y pueden usarse para aliviar
dolencias fisicas como dolor, inflamacion, dolores de cabeza y problemas digestivos.

* Equilibrio energético : La curacion con cristales tiene como objetivo equilibrar los centros de energia del cuerpo
(chakras) y restaurar el flujo de energia por todo el cuerpo, promoviendo la vitalidad y el bienestar general.

» Meditacion y atencién plena mejoradas: Muchas personas usan cristales durante la meditacion o las practicas de
atencion plena para profundizar su conexidn espiritual, mejorar la concentracién y facilitar una sensacion de conexion a
tierra y presencia.

* Promocidn del crecimiento espiritual : Los cristales a menudo se ven como herramientas para el crecimiento espiritual
y la iluminacion, ayudando a las personas a conectarse con su sabiduria interior, intuicién y conciencia superior.

» Proteccidn y limpieza : Se cree que algunos cristales tienen propiedades protectoras que pueden proteger contra
energias negativas, radiacion electromagnética y contaminantes ambientales. Otros se utilizan para limpieza y
purificacion energética.

* Apoyo para la Manifestacion y el Establecimiento de Intenciones: Los cristales se utilizan comunmente en rituales de
manifestacion y practicas de establecimiento de intenciones, ayudando a las personas a aclarar sus objetivos, amplificar
sus intenciones y atraer resultados positivos.

60 minutos



Sanacion Emocional y Alivio del Estrés

- Utiliza varias modalidades dependiendo de lo que el cuerpo necesita- EVOX, Técnica de Liberacion Emocional, Tapping, terapia del campo de
pensamiento, etc.

Comprende el papel del estrés en el desarrollo de enfermedades. Cada pensamiento que pensamos esta creando nuestro futuro. Los
pensamientos negativos pueden envenenar el cuerpo y los sintomas surgen cuando el cuerpo no puede mantener la homeostasis
(equilibrio). Cuando se liberan las cargas emocionales, los 6rganos pueden comenzar a funcionar correctamente. Con este tratamiento,
tomaras conciencia de tus percepciones y te ayudara a cambiar y transformar tu vida al despegarte y liberar percepciones que ya no te
sostienen, permitiéndote salir de tu sistema nervioso simpatico (huir, luchar, congelarse) a tu sistema nervioso parasimpatico (descanso vy
digestion), donde puede tener lugar una curaciéon optima.

¢ Como afecta lo emocional a lo fisico? No esta solo en tu cabeza...

Las emociones tienen un impacto significativo en la salud fisica a través de la
conexion mente-cuerpo. El estrés, las emociones negativas y los estados
emocionales crénicos pueden contribuir a problemas como la supresién del
sistema inmunoldgico, la inflamacion, los problemas cardiovasculares, los
trastornos digestivos vy las alteraciones en los patrones de suefio. Las
emociones positivas, por otro lado, pueden tener efectos beneficiosos sobre
la salud y el bienestar general. La relacién entre las emociones y la salud
fisica es compleja, lo que destaca la importancia de abordar los aspectos
fisicos y mentales para un bienestar dptimo.

30 minutos
60 minutos



Limpieza Neurovascular
(Craneal/Cerebro)

.La terapia neurovascular es una forma de trabajo corporal que aborda la conversacién neurolégica entre el cuerpo y el cerebro para que tu cuerpo, mente y espiritu
puedan fluir con el sistema nervioso central y apoyar el flujo con mas facilidad. Se utiliza un togue suave e informado para calmar el sistema nervioso central y apoyar
el flujo y la funcion de los muchos sistemas del cuerpo, lo que te permite sentirte mas tranquilo, relajado, conectado a tierra, centrado y la liberacion de tension y

dolores de cabeza.

Los beneficios potenciales adicionales pueden incluir:

Mejorar la Funcion Cognitiva : Al mejorar el flujo sanguineo y el suministro de oxigeno al
cerebro, las técnicas de limpieza neurovascular pueden respaldar la funcion cognitiva,
incluida la memoria, la concentracion y la claridad mental.

Salud Cerebral Mejorada: La funcién neurovascular éptima es crucial para mantener la
salud del cerebro y puede contribuir a la prevencion de enfermedades neurodegenerativas
como la enfermedad de Alzheimer y la demencia.

Reduccion de estrés: Las técnicas destinadas a promover la salud neurovascular, como
ejercicios de relajacion, respiracion profunday practicas de atencion plena, pueden ayudar
a reducir el estrés y promover el bienestar general.

Estado de Animo Mejorado: La funcién neurovascular éptima estd asociada con la
regulacion de neurotransmisores y hormonas relacionados con el estado de animo. Apoyar
la salud neurovascular puede ayudar a aliviar los sintomas de ansiedad y depresion.
Bienestar General: Un sistema neurovascular sano es esencial para la salud y la vitalidad en
general. Las practicas de limpieza neurovascular pueden contribuir a una sensacion de
bienestar, vitalidad y resiliencia.

30 minutos



Desintoxicacion Celular/Sauna

Tratamiento infrarrojo: (Incluye todos los niveles de infrarrojos)

* Lejos - Actua a nivel celular, estimulando las glandulas sudoriparas para que liberen toxinas dafiinas, aumenta la frecuencia cardiaca, el gasto cardiaco y la tasa
etabodlica.

» Medio - Penetra en los tejidos blandos, ayudando a expandir los vasos sanguineos y aumentando la circulacion en las areas lesionadas del cuerpo. Util en el

tratamiento de la inflamacién del cuerpo.

* Cerca - Promueve la cicatrizacion de heridas, la renovacion de la piel y el crecimiento de tejidos.

Tratamientos para:

 Relajacion, Alivio del Dolor, Cardio - Lejos, Medio, y Cerca Infrarrojo
» Desintoxicacion, pérdida de peso - Lejos y Media Infrarrojo

* Antienvejecimiento - Lejos y Cerca Infrarrojo

1. Puede aumentar y mejorar la circulacion sanguinea y la respiracion.

2. Elimina toxinas del cuerpo a través del sudor.

3. Puede ayudar a perder peso: la frecuencia cardiaca aumenta sustancialmente. Las
calibraciones cientificas sugieren que una sesion de 30 minutos a 170 °F quema >500 cal.
El metabolismo del cuerpo se acelera de manera similar al ejercicio.

4. Puede limpiar la piel mas a fondo que simplemente ducharse; dando como resultado
una piel suave y saludable con efectos notables inmediatos.

5. Relajacion corporal: la acumulacion de estrés crea tension que manifiesta diversos
dolores y molestias; el calor y la humedad pueden aliviar el dolor y relajar los musculos
cansados.

6. Puede fortalecer el sistema inmunoldgico: puede ayudar a producir glébulos blancos
para combatir infecciones y dolencias.

Sunlighten Near Infrared

100 880 nm

Al rbtion '

60 minutos



Desintoxicacion y limpieza linfatica facial

Desintoxica la piel con hierbas naturales, probidticos y
ungientos naturales. Abre las vias linfaticas faciales
favoreciendo la circulacion facial y la liberacion de toxinas. los
tratamientos faciales/mascarillas ayudan a hidratar,
desintoxicar, aumentar la circulacion y reponer los nutrientes
al mismo tiempo que eliminan la piel muerta, limpian las
impurezas y mejoran la textura y la circulacion.

Elimina la piel muerta: Disefiado con ingredientes naturales que ayudan a Herramientas infrarrojas utilizadas:
eliminar las células muertas, lo que ayuda a revelar una piel de apariencia ENANE TOTALE: Antienvejecimiento- Tecnologia de =
mas joven, evitando la tez apagada y los poros obstruidos que pueden luz roja e infrarroja para tratar lineas finas, arrugas ©
provocar imperfecciones. e impurezas de la piel. Mejora |a elasticidad de la

Limpia las impurezas: las mascarillas estan disefiadas con ingredientes que piel. La micro vibracion mejora la regeneracion

limpian profundamente el rostro y eliminan las impurezas que pueden celular y la hinchazdn de la piel.

estar en lo mas profundo de los poros. A medida que la mascarilla se seca, ENEO BLU: Acné y desintoxicaciéon — la tecnologia

elimina las impurezas de la piel, eliminando la suciedad y las impurezas de luz azul ayuda a eliminar las bacterias que

profundas. causan el acné.

Mejora la textura y la circulacion: los ingredientes especiales ayudan a Pigmentacién - la tecnologia de luz verde ayuda a

atraer sangre a la superficie de la piel, lo que ayuda a que la piel se equilibrar los niveles de melanina.

mantenga mas saludable. jLa circulacién mejorada proporciona un tono ENEO EYE: Antiinflamatorio - la luz azul detox @
de piel agradable, ddndole a la piel un brillo hermoso y refrescante y ayuda a eliminar las imperfecciones. W
dandole una textura hermosa que luce increible! Antienvejecimiento - tecnologia de luz roja e

Aplicable para pieles maduras/secas/mixtas, asi como para pieles infrarroja para tratar lineas finas, arrugas e B
propensas al acné/grasas/sensibles. impurezas de la piel. o

60 Minutos



Evaluacion y aplicacion de Healy

Un dispositivo de resonancia bioenergética para aliviar el dolor y el estrés, ademas de equilibrar la mente y el cuerpo mediante el uso de frecuencias
individualizadas :

* Piel * Estimulacién
* Bienestar e Meridianos » Defensa Bioenergética/Armonia
* Aprendizaje * Chakras * Apoyo/Visualizacion
* Fitness * Flores de Bach e Ciclo Profundo
* Emocional * Materia Medica * Nutricion Digital
* Dolor/Psique e Amino Acidos * Poder de tres
e Trabajo * Flores de Bach australianas * |-Ching
*  Mental e Sales de Schuessler * Aura
 Suefo * Homeopatia e Elixires de gemas de Alaska **Se incluyen informes individualizados
* Belleza

Healy para el bienestar y el equilibrio Healy para aliviar el dolor

Fitness: Healy esta destinado a armonizar el campo bioenergético de tu cuerpo. Healy con tecnologia TimeWaver es un dispositivo medico
Belleza: Healy esta destinado a armonizar bioenergéticamente tu belleza interior y exterior. para el tratamiento del dolor crénico, fibromialgia, dolor
Piel: Healy esta disefiado para armonizar el Campo Bioenergético de tu piel. esqueléticoy migrafia, asi como para el tratamiento de
Sueino: Healy esta diseflado para armonizar tu suefio. apoyo de enfermedades mentales como la depresion, la
Equilibrio Mental: Healy esta disefiado para armonizar el campo bioenergético de tu mentey ansiedad vy los trastornos del suefio relacionados, que se
emociones. puede llevar en el cuerpo. Su objetivo es estimular
Trabajo: Healy esta disefiado para armonizar tu vida laboral Campo Bioenergetico. determinadas zonas del cuerpo con la ayuda de
Aprendizaje: Healy te ayuda a concentrarte cuando realmente lo necesitas. frecuencias determinadas individualmente

Healy es un dispositivo médico de microcorriente que ha sido aprobado por la Administracién de Alimentos y Medicamentos de EE. UU. solo para el alivio local del dolor agudo, crénico y de la
artritis y el dolor muscular debido al esfuerzo excesivo. Healy también tiene aplicaciones no médicas que utilizan Frecuencias de Microcorriente Individualizadas (IMF) para armonizar su Campo
Bioenergético. Healy es un wearable que utiliza programas de Frecuencia de Microcorriente Individualizada (IMF) para la armonizacién de tu Campo Bioenergético.

60 minutos



Orientacion Nutricional y Suplementos Naturales

La comida puede ser la medicina mas poderosa. Elimina los alimentos con alto Fl
(intolerancia alimentaria. Cuando la comida sana no es suficiente; utiliza
suplementos naturales para mejorar y mantener tu salud. Dado que los
suplementos naturales provienen de fuentes alimenticias, es posible que tu
cuerpo pueda absorber mejor los nutrientes que contienen de manera mas facil
gue cuando consumes suplementos que tienen ingredientes artificiales.

* Tipo de Sangre: Una reaccién quimica que ocurre entre la sangre y los
alimentos que consumes; identificar alimentos “altamente beneficiosos” y
“evitados”.

* Ayuno intermitente

* Vitaminas, Enzimas Digestivas, Probidticos y mas...

Descargue la tabla de alimentos dcidos y alcalinos en
nuestro sitio web.

**Incluido en el Analisis de Deteccion de Salud
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Prueba, Informe y Consulta de BIA

Analisis de bioimpedancia
(BIA)

Conoce la salud de tus células :

* Angulo de Fase (estrés del
envejecimiento de las células)

* Grasa Corporal

* Masa Muscular

* Tasa Metabodlica

* [ndice de Masa Corporal

* Masa Celular Corporal

* Masa Celular Extracelular

* Resistencia, Reactancia

* Agua Corporal Total

* Compartimientos de Agua

60 Minutos

MCV

Lymphs

Platelets

Immature Geans (Abs)
Eos (Absolute)

Baso (Absolte)

MCH

MCHC

Neutrophss

Immature Granulocytes
Monccytes

Eos

Basos

Neutrophds (Absolute)
Lymphs (Absolute)
Maonocytes{(Absolute)
RDW

**Effecive January 6, 2020, the RDW pediatric reference™
mnterval will be removed and the adult reference nterval
will be changing to- Female 11.7-154

Made 116154

Comp Metabolic Paned (14) O 180ec2019 11:35AM  KIM, DEBORAM

Test Name

BUN

Creatmne

eGFR If NonAfricn Am
eGFR f Afncn Am
BUN/Creabnine Rato
Sodum

Potaszum

Chionde

Carbon Dsoxde, Totad
Caicum

Protesn, Total
Albumn

Globulin, Total

A/G Rato

Birubin, Total
Alkalne Phasphatase

Informe y Consulta de Resultados

de Andlisis de Sangre

Conozca qué podrian significar funcionalmente los resultados de
tus analisis de sangre, qué transmiten sobre tus drganos y como

pueden usarse para mejorar tu salud.

Medemmon & furoeeert Taten Curg Tre A5
e 1.9y e 1 X — —
| | i ozl

V% Not Estab . e v W NS TR »

S a2 ek SR |
267 x10E3NL 150.450 suzw b
00 xt10EVuL 0001
02 x10€3uL 0004
0.0 x10€E3vul 0002 |
3 5pg 266330 B
328 gl 315357
51% Not Estab
0% Not Estab
6% Not Estab
3% Not Estad

1% Not Estab

N

24 x10E3uL 1470 —

1.9 x10E3UL 0731 e, s |
0.3 x10E3/uL 0.1.09 s o |5 - 3
129% 123154 |

Resuit Flag Reference
10 mg/dL 624
0.69 movL 057.1.00
101 mLimin/1.73 59

137 mLmin/ 1. 73 >59

14 8.23

147 mmoild 134-144
4.2 mmolL 3552
104 mmollL 95.106
23 mmobl 20.29

10 0 mgdl 87-102
729l 60385
469l 3555
269/l 1545
18 1222
1.0 mg/dl 0012
80 A 3017
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Prueba de tipo de sangre (tipificacion ABO Rh)

Se realiza para determinar el tipo de sangre de una personay representa marcadores (llamados antigenos) en la superficie de los glébulos rojos e indicard si es A,
B, ABu O (+ 0 -). Puede ayudar a desarrollar un programa nutricional personalizado.

Ciertos alimentos pueden ser mas beneficiosos o perjudiciales para las personas segun su tipo de sangre. Seguir una dieta correspondiente al tipo de sangre
puede ofrecer beneficios nutricionales

A continuacion se presentan algunos posibles beneficios nutricionales asociados con conocer tu tipo de sangre y seguir una dieta basada en el tipo de sangre:

* Digestion mejorada: Los defensores de la dieta del tipo de sangre sugieren que ciertos alimentos pueden ser mas faciles de digerir para las personas segin su
tipo de sangre. Adaptar su dieta a su tipo de sangre puede ayudar a aliviar los problemas digestivos y promover una mejor salud intestinal.

* Mejorar los niveles de energia: seguir una dieta que se alinee con tu tipo de sangre puede ayudar a optimizar la absorcion de nutrientes y el metabolismo
energético, lo que podria conducir a un aumento de los niveles de energia y una reduccion de |a fatiga.

* Control de peso: Los defensores afirman que es mas probable que las personas alcancen y mantengan un peso saludable al comer alimentos que sean
compatibles con su tipo de sangre. Esto puede implicar evitar ciertos alimentos que se cree que contribuyen al aumento de peso y centrarse en otros que
favorecen la pérdida de peso.

* Funcidon inmune mejorada: Algunos defensores sugieren que comer segun tu tipo de sangre puede ayudar a fortalecer el sistema inmunolégico al reducir Ia
inflamacion y apoyar la salud en general. Se pueden recomendar o evitar ciertos alimentos en funcion de sus supuestos efectos sobre la funcion inmunoldgica.

* Riesgo Reducido de Enfermedades Cronicas: Los defensores de |a dieta del tipo de sangre proponen que seguir una dieta adaptada a tu tipo de sangre puede
ayudar a reducir el riesgo de ciertas enfermedades cronicas, como enfermedades cardiovasculares, diabetes y cancer. Esto se basa en |la idea de que ciertos
alimentos pueden promover o inhibir el desarrollo de enfermedades segun el tipo de sangre.

* Mejor utilizacion de nutrientes: La dieta del tipo de sangre enfatiza el consumo de alimentos que sean compatibles con tu tipo de sangre, lo que, segln sus
defensores, puede optimizar la utilizacion y absorcion de nutrientes. Esto puede ayudar a garantizar que tu cuerpo reciba los nutrientes que necesita para una
salud y un funcionamiento 6ptimos.

* Mayor bienestar general: Al seguir una dieta que se alinea con tu tipo de sangre, puedes experimentar mejoras en varios aspectos de la salud, incluido el estado
de animo, la claridad mental y el bienestar general. Comer alimentos que tu cuerpo tolere bien puede ayudarte a sentirte mejor tanto fisica como
emocionalmente.

45 minutos ~ 1 hora



Productos

Natural Essence Health & Wellness selecciona las lineas de productos que ofrecemos a nuestros clientes en funcion de
su calidad, pureza y beneficios para la salud.

Debido a la naturaleza de nuestras lineas de productos, algunas de estas empresas ofrecen oportunidades comerciales
independientes para particulares. Si bien nuestro enfoque no es promover estas oportunidades, nos gustaria que
supiera que podemos ayudarlo con la oportunidad de convertirse en un representante comercial independiente y
comprar productos a precios de mayorista con las siguientes empresas:




Apex Energetics™ sirve a la comunidad de atencién médica como patrocinador lider de educaciéon en medicina funcional de vanguardia y ha creado una
cartera innovadora de férmulas nutricionales guiadas por investigaciones respaldadas por un servicio al cliente superior durante mas de 30 afios. Nuestro
enfoque Unico hacia la nutricion implica capturar e integrar conocimientos cientificos y profesionales de la salud en productos y estrategias de salud exitosos
basados en el desempefo para los pacientes. Las férmulas de Apex Energetics son desarrolladas por expertos lideres en estrecha colaboracion con nuestro
Consejo Asesor Cientifico. Esta colaboracién integra una amplia gama de perspectivas y enfoques de atencion médica, como la medicina funcional, los
principios quiropracticos, la medicina oriental y la ciencia nutricional mas reciente. Nuestro proceso basado en la ciencia da como resultado formulas que
mantienen el cumplimiento de nuestros rigurosos estandares de control de calidad y al mismo tiempo satisfacen las necesidades uUnicas de los pacientes.
Nuestras férmulas respaldan vias bioquimicas y procesos fisiolégicos especificos, como el eje neuroendocrino-inmune, el eje cerebro-intestinoy la
desintoxicacion hepatica, asi como la quimica cerebral y la quimica sanguinea funcional.

Para garantizar que los profesionales de la salud y sus pacientes puedan confiar en todas nuestras férmulas nutricionales, seguimos importantes estandares

de garantia de calidad mucho mayores que los que requiere la industria y garantizamos que todos nuestros procedimientos cumplan con las "Buenas
practicas de fabricacién actuales" (cGMP).




ENZYMES

Loomis®
0005

Loomis Enzymes® tal como lo conocemos hoy evoluciono a partir de los objetivos del Dr. Howard F. Loomis Jr. de proporcionar
productos de alta calidad y gran valor a los profesionales de la salud y sus pacientes. Gran parte de nuestra historia esta ligada a la
historia del Dr. Loomis, y gran parte de nuestro futuro estara arraigado en sus principios.

El legado del Dr. Loomis

En 2018, el Dr. Loomis decidid centrarse en dar conferencias y escribir y brindé a sus hijos la oportunidad de continuar con su objetivo
de ofrecer productos de alta calidad y gran valor a los profesionales de la salud y sus pacientes.

Trabajando a su lado durante los ultimos 23 afios y bajo su direccién, su hijo Howard y su hija Christina se han encargado de las tareas
diarias de dirigir la empresa durante la ultima década. En 2019, se formd Loomis Enzymes® para continuar su legado proporcionando
productos de calidad, elaborados segun sus exigentes estandares, en los que confian nuestros clientes.

Cambiando el rostro de la nutricion clinica

Al combinar el trabajo tedrico del Dr. Howell con su propio trabajo que correlacionaba los resultados de laboratorio con los hallazgos del
examen fisico, el Dr. Loomis comenzo a utilizar suplementos enzimaticos individuales para establecer exactamente como cada enzima
influia en el cuerpo. Después de 5 afios de extensas pruebas y errores, estudios clinicos y revision de resultados de laboratorio, los
primeros productos estaban listos para salir al mercado.

Paso los siguientes 8 afios dando conferencias sobre las aplicaciones clinicas de las enzimas vegetales, continuando con su practica
privada, sus investigaciones clinicas y criando a su familia.

En 1993 vendio su practica privada para iniciar su propia empresa de suplementos y fundd Enzyme Formulations en 1995. Pasé los
siguientes 23 anos construyendo su empresa y perfeccionando sus productos mientras continuaba dando conferencias y encontraba
tiempo para escribir cuatro libros publicados. Los productos Chiro-Zyme®, Thera-Zyme® y Enzyme Solutions® que cred durante este
tiempo son la base de los productos actuales de Loomis Enzymes®.



BIQTISS

COBRPORATIORMN

Durante mas de 40 afios, Biotics Research Corporation ha revolucionado la industria de los
suplementos nutricionales utilizando "Lo mejor de la ciencia y la naturaleza".

Combinando los principios de la naturaleza con el ingenio cientifico, nuestros productos magnifican los beneficios nutricionales para los
meédicos y sus pacientes con suplementos rentables y de vanguardia y un rendimiento mejorado del producto. Impulsamos el avance
centrando nuestras iniciativas en la investigacion, la eficacia natural, la seguridad del producto, |a eficacia, el control de calidad
incomparable y la innovacion continua.

Impulsamos asociaciones de practica centrandonos en tu éxito con recursos educativos gratuitos y productos de vanguardia que dan
como resultado mejores resultados para los pacientes. jEn Biotics Research, crear suplementos nutricionales superiores es solo el
comienzo!

Biotics Research Corporation es una empresa de nutricion completa. Desde el laboratorio hasta la etiqueta, desde la practica hasta el
paciente y desde los recursos hasta las recomendaciones, brindamos todas estas herramientas necesarias para capacitar a nuestra
familia de profesionales para que establezcan la nutricion como la piedra angular de sus practicas. Es todo lo que necesita de una
empresa de suplementos nutricionales... jtodo bajo un mismo techo!



HerballLegacy.com se creo como una forma para que las personas obtengan mas informacion sobre las formulas cedas por el Dr. John R. Christophery
como se utilizaron originalmente. Uno de los objetivos del Dr. John R. Christopher era tener un herbolario en cada hogar y un maestro herbolario en
cada comunidad. HerbalLegacy.com espera ampliar el conocimiento del Dr. Christopher ofreciendo informacion detallada sobre sus férmulas y
programas de curacion natural.

El sitio también detalla otra informacion que las personas pueden encontrar util, incluidos varios programas de curacion elaborados por el Dr.
Christopher. El nombre HerballLegacy fue elegido debido al rico legado transmitido por el Dr. Christopher. Consulte la biografia, An Herbal Legacy of
Courage, escrita por su hijo David Christopher BA MH AHG, para obtener mas informacion sobre su legado..

En HerbalLegacy.com encontraras una gran cantidad de informacion sobre todas las formulas, programas de limpieza, recetas del Dr. Christopher para
garantizar tu buena salud y varios escritos de él. Ademas existen testimonios de personas que han utilizado estos métodos con éxito. No podras comprar

ningun suplemento a base de hierbas en este sitio. Este sitio tiene como objetivo educar a las personas sobre el uso correcto de las hierbas vy la

nutricion. Dr. John R. Christopher, M.H., N.D.

De vez en cuando la tierra es bendecida con un alma iluminada que es capaz de elevar la

. conciencia de su projimo mediante su amor, sabiduria y honor. Nuestro fundador, el Dr. John R.
P Christopher, M.H., N.D., pretendia que todos tuvieran los conocimientos necesarios para cuidar
—_ I adecuadamente su propio cuerpo.
a oME oy, T En su juventud, el Dr. Christopher se interesd en la curacion natural cuando vio los resultados de
= Q 5 OB la curacion naturopatica en su madre. Su entusiasmo aumento cuando descubrié que podia
'~ Super Garlic & curarse del cancer utilizando métodos naturales. A lo largo de una extensa persecucion legal,
. Im’f{'f’fe = asesoramiento personal y un rigido calendario de conferencias, comenzd a formular lo que se

convertiria en sus combinaciones de hierbas de renombre mundial en 1945. Aclamado como uno
de los herbolarios mas destacados de Estados Unidos, el Dr. Christopher desarrollé un programa
de capacitacion para herbolarios y organizoé la Escuela de Curacion Natural The School of Natural
Healing (Escuela de Curacion Natural) en 1953.



http://www.snh.cc/
http://www.snh.cc/

(C——;—;)Dene'rgetix,'®

Desde 1997, Energetix ha atendido las necesidades de los profesionales del a salud con visién de futuro con una linea de productos nutricionales,
botanicos y homeopaticos altamente integrados. Con nuestras formulas terapéuticas no supresoras, nos esforzamos por ayudar a los profesionales a
abordar problemas de salud complejos en un entorno cada vez mas toxico y desequilibrado. Proporcionamos las herramientas para que los profesionales
de la salud desarrollen estrategias nutritivas y depurativas para la salud y vitalidad del paciente. Energetix ofrece mas de 120 productos disefiados para
combinarse sinérgicamente y formulados para biodisponibilidad con ingredientes obtenidos meticulosamente para garantizar productos de la mas alta

calidad.

Como pioneros en la medicina bioenergética, creamos nuestros productos reconociendo los campos energéticos del cuerpo y apreciando su influencia en
el cuerpo en su conjunto. También reconocemos que cada paciente tiene necesidades Unicas y nuestros productos facilitan un enfoque individualizado.
Nuestro objetivo es proporcionar a los profesionales soluciones innovadoras que respeten la sabiduria innata del cuerpo.

- Spagyric
Botanicals
L o Erlwcimas A El mé‘Fodc? espagirico e.s un
R | . Fo.rmulas de limpieza a base proce'so lntrmcado y meticuloso
e Fitonutrientes de hlerIE)as -~ | disefiado para retenery
e Probisticos e Proteina biodisponible concentrar las propiedades de las
* Soporte inmune materias primas.

e Antioxidantes el dulares

Nuestros productos homeopaticos han sido
nombrados segun 3 grupos. :
Caminos - por debilidad o desequilibrio
Tonos -para la congestion o el estrés
Acordes sistemas, 6rganos, Glandulas o
tejidos comprometidos o sobrecargados por
toxinas.



YOUNG ¢ LIVING

ESSENTIAL OILS

Los aceites esenciales son extractos de plantas aromaticos y concentrados que se obtienen
cuidadosamente mediante destilacion al vapor, prensado en frio o extraccién de resina. Ofrecemos
aceites esenciales, mezclas y productos con infusion de aceites con los niveles éptimos de componentes
especificos de aceites esenciales naturales para maximizar su potencia. A través de los minuciosos pasos
de nuestro proceso de produccion patentado Seed to Seal (Semilla para Sellar), producimos los mejores
aceites esenciales del mundo. Estamos comprometidos a proporcionar productos puros y potentes para
cada familia y estilo de vida, todos ellos infundidos con los beneficios de nuestros aceites esenciales que
cambian vidas

Nuestra comunidad de bienestar comenzd siendo pequefia en 1993, cuando D. Gary Young y Mary Young
desarrollaron su primera operacién de destilacion y cultivo de hierbas organicas. En ese momento, Gary
Young ya habia descubierto el increible poder de los aceites esenciales, pero debido a que la calidad de
los aceites disponibles variaba tanto, no habia podido aprovechar plenamente su potencial. La experiencia
previa de Mary en la industria de la venta directa permitio a los Young cumplir su vision y establecer un
negocio que empoderaria a sus miembros para compartir aceites esenciales verdaderamente puros con el
mundo.

Después de establecer Young Living en 1994, los Young desarrollaron mas tierras de cultivo en Utah e
ldaho y comenzaron a cultivar lavanda, menta, melisa, salvia y muchas otras hierbas. Impulsado por una
creciente demanda de aceites esenciales de alta calidad, Young Living disefid y construyo la destileria de
aceites esenciales mas grande y tecnoldgicamente mas avanzada de América del Norte. En armonia con
estos esfuerzos, Young Living desarrollo su innovador proceso Seed to Seal®, que preserva la integridad y
potencia de los aceites esenciales en cada paso del proceso de produccion.



YOUNG ¢ LIVING

ERSESEERNRIRIFANIE. O | L S

REGISTRATE PARA UNA OPORTUNIDAD AL POR MAYOR

. Hay 2 tipos de membresias disponibles: Miembro y Cliente minorista.
*Un Cliente minorista puede comprar productos en linea directamente de Young Living al PRECIO DE VENTA TOTAL y no disfrutar de ningun otro beneficio.

*Un miembro recibe descuentos sobre los precios minoristas junto con otros beneficios. Ademas de los descuentos y recompensas, convertirse en

miembro de Young Living requiere el siguiente compromiso:
*Compra un kit de inicio Unico al momento de registrarte, desde $45.00

3. La pagina se expandira para solicitar “My Sponsor ID” (Mi ID de

1. Ve a https://www.youngliving.com/us/en?enrollerid=23266463 _ : -
patrocinador)"y “Enroller ID” (ID de inscripcion)

2. Selecciona “Member” (Miembro) o “Retail Customer” (Cliente
minorista) y selecciona el botdn de opcién " | was referred by a
member and have their ID numbers” (Me recomendd un miembro
y tengo sus numeros de identificacion).

( k B EN » ﬁ'm‘,&:o«\»q’\"np"siy\lr »
IUNG 6 LIVING : MombegBandfts  Company, Midudl Offico
i

O Retall Customer

4. Ingresa "787441" en ambos campos y selecciona “Continue” (Continuar)
5. Sigue los pasos en las paginas siguientes para seleccionar tu kit de inicioy
completar tu registro de membresia.

Select Your Country and Language ‘Who introduced you to Young Living?
Counts RY M 490

*El registro de Pedido Mensual Automatico es OPCIONAL.


https://www.youngliving.com/us/en?enrollerid=23266463

INDIAN®
MEADOW

HERBALS
ORGANIC SKIN CARE

Acabas de encontrar una fuente de cremas a base de hierbas, ungiientos medicinales y aceites para masajes organicos, saludables, de Ia
mas alta calidad, sin quimicos ni gluten. Todos nuestros productos contienen 64% o mas de ingredientes organicos certificados! Este
porcentaje esta incorporado en el logo de nuestra empresa en la etiqueta de cada producto.

Si necesitas ayuda con los sintomas del sindrome premenstrual, la menopausia o la sequedad, estas en el lugar correcto. ¢Buscando lo
mejor en cuidado de la piel? Nosotros lo hacemos.

Todos nuestros productos son fabricados por nosotros en nuestras instalaciones con los mas altos estandares de calidad. | Tu cuerpo
merece lo mejor! Desde 1994 nos hemos convertido en una empresa fabricante de productos herbarios establecida y respetuosa con el
medio ambiente. Fabricamos nuestros productos con hierbas y aceites de calidad alimentaria cultivados organicamente o elaborados de
forma ética. Nuestras cremas son ricas; si fuera necesario, podrias comerlos. Nuestra mirada es sencilla y practica; jel brillo esta EN el
frasco!

Lo que nos diferencia:

* Hemos seleccionado ser un fabricante certificado organico del USDA.

* Nuestras cremas no contienen conservantes quimicos, isopropilparabenos ni sintéticos.

* No realizamos practicas que dafien el medio ambiente.

* Dos de nuestros productos abordan especificamente los sintomas de la menopausia y el
sindrome premenstrual.

* Nuestros productos son libres de crueldad animal y de OGM.

* Nuestros productos organicos estan certificados como organicos por MCIA, la Asociacion de
Mejoramiento de Cultivos de Minnesota.

* Negocio propiedad de mujeres. Como profesionales y como individuos, vivimos esta vida vy
sabemos de primera mano lo que |la gente necesita..

e [Estamos en este negocio por una Unica y convincente razon: jla gente necesita nuestros
productos!




£ heo

¢No es una gran sensacion sentirse fuerte, activo y saludable? Después de todo, un cuerpo y una mente sanos significan
calidad de vida.

Por eso, Healy te ofrece aplicaciones IMF para ayudarte a mantenerte en forma y armonizar tu campo bioenergético. Esta
diseflado para ayudarle en situaciones estresantes durante el dia, ayudarle a recuperarse mas facilmente y a encontrar la
paz por la noche.

Healy esta destinado a ayudarle a aumentar su vitalidad para mejorar el flujo de sus reservas de energia y activar sus
reservas de energia.

Aungue Healy es pequefio, liviano y econdmico, tiene mucho que ofrecer: puede armonizar su campo bioenergético para
ayudar a equilibrar su mente y cuerpo y mejorar su calidad de vida, y también puede brindarle un analisis de su estado
energético y ayudarlo. encuentras formas de mejorarlo.

Healy es un invento ingenioso que te brindara apoyo para tu salud integral, tu bienestar y tu familia y aln asi es facil de
usar. Para brindarte una descripcion general de lo que Healy puede hacer por tiy asegurarse de que solo compre lo que
realmente necesita, hemos reunidos las paginas y médulos del programa Healy IMF en diferentes ediciones, para que
puedas elegir el mejor para ti. Una Healy Edition consta del propio Healy y de un grupo de programas IMF para un area
de aplicacion especifica. jPor supuesto que puedes agregar otras paginas de programas a tu Healy en cualguier momento
si necesitas mas funciones mas adelante!

Para comprar un Healy, contacta NaturalEssence Health & Wellness



https://www.naturalessencehealthandwellness.com/contact-us

NATURES
SUNSHINE

Desde 1972, Nature's Sunshine ha pasado de ser una pequefia empresa familiar a convertirse en una de las empresas de salud y
bienestar lideres en el mundo. Y todo esta construido alrededor de ti, eres especial. Tu cuerpo, tu vida, tus necesidades... todo es Unico
para ti. Para una solucion personalizada tan Unica como usted, hemos creado mas de 600 productos diferentes. Desde cuidados
especificos hasta productos basicos diarios y soluciones para el control del peso, nuestros productos naturales para la salud cuentan con
las mejores materias primas que la Madre Tierra tiene para ofrecer. Nature's Sunshine cambio el mundo como la primera empresa en
poner hierbas en capsulas faciles de tomar. Durante casi 50 afios hemos llevado el poder curativo de las hierbas a millones de personas
en todo Estados Unidos y, con mas de 600 productos, tenemos algo para todos, empezando por usted.

Vitaminas and Suplementos
Nature’s Sunshine ofrece vitaminas y suplementos de primera calidad disefiados para ayudarte a alcanzar tus objetivos de salud. Desde que
se introdujeron los suplementos herbales encapsulados en 1972, Nature’s Sunshine ha sido el estandar de la industria para suplementos
dietéticos durante mas de 45 afos. Tomar un suplemento es uno de los enfoques de salud mas simples que puedes implementar, pero
hacerlo puede transformar tu vida.
Ofrecemos mas de 500 vitaminas y suplementos diferentes, incluidos suplementos a base de hierbas, aceites esenciales, productos
proteicos y mucho mas.

Las vitaminas y los suplementos pueden ayudar a su cuerpo a obtener la nutricién que necesita para funcionar al maximo; tomar un
suplemento garantiza que usted obtenga la cantidad adecuada de vitamina o mineral necesario para que su cuerpo alcance el maximo
rendimiento. Cualesquiera que sean sus objetivos de salud, tenemos suplementos a base de hierbas, suplementos minerales y muchos

mas productos nutricionales listos para ayudarlo a lograrlo.

REGISTRESE PARA UNA OPORTUNIDAD AL POR MAYOR



2. Una vez que seleccionas “Shop” (Comprar), veras una gran

@ NATURES cantidad de categorias entre las cuales seleccionar
w SUNSHINE productos, asi como una capacidad de busqueda para
encontrar productos especificos:
.Ademés de los descuentos y recompensas, unirse a Nature's Sunshine requiere e ) =
el siguiente compromiso: .
* Realiza una compra inicial de $40 o mas
Los pasos para convertirte en miembro requieren lo siguiente (consulta a
continuacién los pasos ilustrados):
e Debes comprar $40 (costo para miembro) o més en productos
* Registrese en el botén " Become a Member “ (Convertirse en miembro)
durante el proceso de pago
1. Ve a: https://www.naturessunshine.com/us/ y selecciona “Shop 3. Agrega 540 (costo para miemb CSERIERER productos a

Comprar ]
( el tu carrito:

SHIN - ]
March 1-31 i'. =
Prepare For =B &
Seasonal Changes! : wender, Drganic Essentisl O

: — T o
L L R8

S i

Save up to 25%

i
g
g



https://www.naturessunshine.com/us/

6. Selecciona el bc lember” (Conve

Jurante el proceso de pa

NATURES SUNSHINE
MNATURES SUNSHINE Sonl - - EIUS. - Grglen | S a AU NSH

Shep  Oppomunity  Company  Members  Blog W 2 Moy . 57500

Shep  Oppodsity  Company  Mesbers  Blag —_-__!'Elm 7500 Grering Tosts [Ty e — oOos
Raps Estry
PrceLet Doty 3 Ghﬂ‘-kﬂul
Prodect Caiegories h:!unll Fh:vI""u:lll'f.lhqu-l - Sl (ks n n E i it :
Chukbmss Hall® Surerere Hewdroe |
Dty Ensiials Eingh Qils sa.m..: 3 | S
Enrymem Arcimathesay usis BUaNEs 10 St arnations and Seings Matue i el of Beaushd and

Easertisl (i s wonderiul aromas. and we have bottlsd marry of e et dor your oifaciony plessre

u = 530 Up W T% O Rl gt
Hetall Coit: ar08
» Farm up o 504 rebarben o your grrt e o @ et
= Raogin soatal ofiar and dedais
» Freonbenlfs s sfion Shipping, b and promotional prcing wil be.
= Lam 3 pugekenentl o ful g o oma Gaptenal) Pl Aurng Checkoi

)

Pt s bt i Dl & hiemias oodiny
Checho at Pkl pads

.b o sm::::l::a;:ﬂmnn - 767583 en el campo “Sponsor Ac
+ 10% of your order in product credit with Sunshine mm\ﬂ de cuenta del patrocinador) (este es €
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L=] |H“ me u“l _n-l - | _“-l ‘-m-| el registro: INATURES SUNSHINE S MU g | a
o T Lateiarebir, Deganie Exsantial O (15ml) =W 3l ) E00 o RN
. e Hors | By [ s oo

Fapat Friry

Psce Ly 3 Checkout [
v

_m Baiadl Coue: srem

A3 Frem Qegles Foom Mt Cost: () FTT
Stuoiairg Aatih
§ mm@ Sraping. e e praencoondl Il appint d) Chacions Account Information

Cioense Sheopesy - T St * | @ hareacarerad
bt ()@ "
ember Information
Sponmar Aeccoun mrn @

Inuska daraunt Murcar

eres miembro!



WAVE’
_

Acerca de
Desde 2004, LifeWave ha ayudado a personas de todo el mundo a alcanzar su mayor potencial. Nuestros productos de bienestar
patentados ayudan a brindar mas energia y resistencia, agudeza mental, mejor suefio, reduccion del estrés, mejor apariencia de la piel,
curacion mas rapida de las heridas y una sanacion general de vitalidad juvenil. Nuestros productos también ayudan a las personas a
reducir la grasa corporal y disminuir el dolor. Creemos que nuestros productos transformadores y oportunidades comerciales flexibles
pueden ayudarlo a afrontar cada dia con mas impulso, concentracion, entusiasmo y pasion. Porque cuando estas en tu mejor momento,
experimentas el mundo de manera diferente y se abren nuevas posibilidades a tu alrededor.

Mision
Estamos aqui para ayudar a las personas a sentirse mejor, verse mas jovenes y llevar una vida mas feliz. Hacemos esto a través de

productos de bienestar que aprovechan la energia y la resistencia naturales del cuerpo, y a través de oportunidades comerciales que
inspiran la realizacion personal y profesional..

REGISTRESE PARA UNA OPORTUNIDAD AL POR MAYOR



4. Selecciona tu pais y haz clic en "Unirse ahora"

1. Ve a: https://lifewave.com/naturalessence

B UnsedStates - Englah - & Vicky Shea

2. Selecciona tu pais e idioma y haz clic en “Submit” (Enviar)
\WANVE PRODUCTS = CRPORTUNITY = ABOUT U5=

Select your country /

a
| & %,

1 0 v O Existing LIRWaVE SCount PRease Tk hiere 1 1og in

¥ NOW!

5. Selecciona el Kit que te gustaria utilizar para la Inscripcion :

3. Selecciona "Unirse”

av e
PRODUCTS » OPPORTUNITY » ABOUTUS » JOIN
. LIFEWAVE
4 —
Bronze Saiver € et Gold € v # € nent O d
™
AN\ = $25.00 USD $324.95 USD $209.95 USD $499.95 USD $999.93 USD $1,959.95 USO
|~ Elevate Activate
i 0o ” "ws s 350 390 on enroliment and
then 2 Trickle Orders of
o



https://lifewave.com/naturalessence
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distribuscr. PLEASE NOTE THAT BY CLICKING "I AGREE™ ¥OU INDICATE THAT YOU HAVE
READ AND UNDERSTAND THE POLICIES, AND AGREE TO BE BOUND BY THEM.
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iiiFelicitaciones!!



ASEA

El Génesis de ASEA
Norton, quien se gano la reputacion de ser un estratega empresarial lider después de una larga y distinguida carrera trabajando y asesorando
a las principales empresas multinacionales, se encontro formando parte de la junta directiva de una pequefia empresa de biotecnologia. La
empresa estaba trabajando en una tecnologia innovadora relacionada con la ciencia de las moléculas de sefializacién redox: mensajeros
celulares que sustentan la vida y que ayudan a proteger, rejuvenecer y mantener las células funcionando a niveles éptimos.

Sabiendo que complementar el suministro nativo del cuerpo de moléculas de sefializacion redox optimizaria la funcion celular y la salud y el
bienestar en general, el objetivo de esta empresa era recrear estas moléculas fuera del cuerpo humano y producirlas en un producto
consumible. Cuando la empresa enfrento desafios financieros y se vio obligada a vender la tecnologia de sefializacion redox que desarrollo,
Norton, reconociendo la enorme importancia y potencial de este concepto, se asocio con sus socios comerciales para comprar la tecnologia.

Trabajando con un equipo de investigadores, los socios les encargaron desarrollar este concepto de producto pionero con una triple mision:
promover la estabilidad de las moléculas de sefializacion redox en el producto, identificar y facilitar las pruebas de seguridad y el control de
calidad, y comercializar el producto de manera que podria producirse en grandes cantidades.

Después de una extensa investigacion y pruebas de laboratorio, llegd el gran avance. El producto que llegaria a estar protegido por multiples
patentes ahora no solo contenia moléculas de sefalizacion redox activas, sino que también era estable y podia llevarse a las masas. Con solo
existir, este nuevo producto habia creado una categoria completamente nueva en salud y bienestar.

A -.'/_7 /’




REGISTRATE PARA UNA OPORTUNIDAD AL POR MAYOR

1. Ve a https://naturalessence.myasealive.com

./ 2. Haz clic en: “Join Here” (Unete aqui)

¢>C 0

@Gt Pltng  vetmpnn 1 s it

Welcome to the ASEA Site of

Vicky Shea

Thank you for visiting my ASEA websitel As you review is contonts, |
Bope you get a feel for the groundbrealing peodects and the lucrathve
Buatiness opportunity that awalt you at ASEA While you are welcome to
poruse sy sit0, | woukd Ao wolkiome the oppoctunity to talk to you one-
CO-COS AN ANEWET ANy QUASLIONS YOu muy huve about any aspect of
ASEA, Pledse click on the Bk below 10 connect with me. [ look forward to
speaking with you!

LMOAIYS LIVINGD 52

3. Haz tus selecciones en la seccion “Let’s Get Started”

(Comencemos) vy luego en “Select an Account Type” ("Selecciona un

tipo de cuenta)

a)

b)

Haz tus selecciones en la seccion “Let’s Get Started”
(Comencemos)

Selecciona el tipo de cuenta haciendo clic en el botdn
“Enroll” (Inscribirse) especificado de la siguiente
manera:

LET'S GET STARTED! SELECT ACCOUNT TYPE
Wt your onrity of esssence? ASEA Associate
2O 0y 85 3 Dew SO0 40 PeCeive whckonale Cries On M of oo
United States v IO, AS 8 SRCCie, YOu CH0 M0 64 e SrOSUCH, SAM ComMaUN,
0 Tecedve Pesadual INCOMme WNInG yOur e ASEA webalie (0 st i placing
YOUr OROErs. AS M 3550Ce YOU 350 MeCtve D ASEA welcome kT whach
C08S DO DL 20 (VIPLed BIeSre) Mutrials, 3 giobal
Whot & yous sretenmed Bogusge? wetiin, 350 3 b GIC MaANEmEnt yshem wlatd At $40.
Engish (United States) b Welkcome Kit (Physical Kit)
I 0 esase 1 UL 80 wouh Boe 50 DK UD YOur 00N, DOIe SeM<t 38
e brvom
Ship My Otder v = b
0N D 05 3 (refeod OUAomerY W & mOntNy .

MRACHDON, MWD HECHve WhGASN DACNg Ind
BRCOUORS 00 B Of Cur DROSUCES.

Order avy prochect, any tme 3 B sk et
pce

Asociado de ASEA

Inicia tu propio negocio ASEA y comienza a disfrutar no solo del beneficio de

comprar a precios mayoristas, sino también de administrar tu propio negocio

vendiendo productos ASEA.
Requiere la compra de un Paquete de Inscripcion y Suscripcion Mensual.
Cliente preferido
Te permite comprar productos ASEA a precios de mayorista.
Requiere una suscripcion mensual.
Cliente minorista
Te permite comprar productos ASEA a precios minoristas habituales.

4) Siga las instrucciones paso a paso para completar su proceso de
registro... jFelicitaciones!


https://naturalessence.myasealive.com/

gla;““
En GIA siempre comenzamos con lo basico.

Nos inspira la simple idea de que las bases del bienestar pueden y deben ser mejores. Cuando tomas hidratacidn, nutricion y energia y los
combinas con anos de investigacion, pruebas y ajuste de los mejores ingredientes y biotecnologias, terminas con algunos productos
realmente elevados. Del tipo que optimiza cada area de tu vida, empezando por los cimientos. Y esa es nuestra promesa: bienestar que te
nutre. La forma de incorporar esos elementos de bienestar a tu vida depende de ti y estamos contigo en cada paso del viaje..

Tecnologias:
SFA™
Alineacion de archivo unico
SFA toma la estructura naturalmente cadtica del agua y convierte la alineacion de las moléculas en una sola fila de largo alcance, haciendo
gue el agua sea tres veces mas hidratante, lo que a su vez favorece el proceso de desintoxicaciéon natural del cuerpo. Esta tecnologia impulsa
nuestro sistema de activacion i-H20 y todos los productos liquidos de GIA, para garantizar que nuestros ingredientes cuidadosamente
seleccionados se absorban y utilicen de manera 6ptima. iCon SFA las posibilidades son infinitas!

MRET™
Tecnologia de efecto de resonancia molecular
La tecnologia de resonancia molecular es una tecnologia patentada de campo de ruido que ha demostrado ayudar a reducir la absorcion de
radiacion inalambrica. Esta disefiado especificamente para ayudar a mitigar los efectos energéticos de la exposicion a frecuencias
electromagnéticas (EMF).

ERT™
Tecnologia de resonancia energética
Tipos especificos de frecuencias energéticas provocan resultados especificos. Al aprovechar y aplicar energias sutiles muy especificas a
traves de nuestra tecnologia patentada de resonancia energética, cada producto GIA Ileva consigo estas frecuencias que mejoran su
efectividad respectiva. Con los resultados de las investigaciones de la medicina oriental y occidental de nuestro lado, ERT es una tecnologia
destacada en ciencias biologicas.



REGISTRATE PARA UNA OPORTUNIDAD AL POR MAYOR

Hay dos tipos de oportunidades de registro: Cliente Preferido y Consultor.
Una vez en el sitio web, haz clic en “Join Us” (Unete a nosotros) y elije el tipo de membresia que prefieras. A continuacién se muestra informacion

o adicional sobre las dos opciones:

Cliente preferido

20% de descuento Siempre.

Una vez que se registre como Cliente Preferido, disfrutara de un 20% de descuento en el precio minorista cada vez que compre durante un afio. Incluso
cuando hay una promocién en marcha, se sigue aplicando el descuento del 20 %. Cuando decimos cada pedido, jlo decimos en serio! Get Obtén sus favoritos
mensualmente

iPara obtener un 10 % de descuento adicional, tienes la posibilidad de registrarte para realizar pedidos automaticos mensuales (ARO)! i Qué es ARO te
preguntas? jPara obtener un 10% de descuento adicional en todos los productos GIA, puede recibir sus productos favoritos todos los meses! ¢ Quieres
cambiarlo y probar nuevos productos en tu ARO? Si, jpuedes cambiar los productos que recibes en cualquier momento!

Ofertas exclusivas

iOfertas exclusivas solo para Clientes Preferentes! jRecibiras ofertas exclusivas directamente en tu bandeja de entrada!

Consultor

Un consultor de bienestar es alguien que esta entusiasmado con redefinir el bienestar con las soluciones de GIA y que quiere compartir el “bienestar
inspirado” con los demas. Son emprendedores que desean construir un negocio generando ingresos compartiendo productos GIA con otros y/o creando un
equipo GIA de Consultores con ideas afines.

El crecimiento del negocio

Como consultor/afiliado de GIA Wellness, tiene muchos recursos para ayudarlo a avanzar en su conocimiento sobre emprendimiento, construccién de
relaciones y como servir mejor a sus clientes de GIA Wellness y a sus compafieros de equipo. Con GIA University https://giauniversity.com/ tiene acceso a
cientos de documentos comerciales/de productos, videos, médulos de capacitaciéon y mucho mas, todo convenientemente al alcance de su mano. Sabemos
que, a veces, aprender un nuevo negocio, nuevos productos y un nuevo plan de compensacion puede parecer iMUCHO! Es por eso que nos esforzamos por
hacer gue todo esto sea lo mas facil posible y lo mas divertido posible para ti a medida que creces, a tu propio ritmo. Con seminarios web en vivo y sus
propios socios comerciales senior, cada consultor/afiliado de GIA Wellness puede disfrutar de independencia y, al mismo tiempo, mantenerse conectado con
una comunidad dedicada a ayudarse mutuamente de manera constante.



https://giauniversity.com/
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Golden Essence
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Desinfectante de manos natural
Este desinfectante de manos totalmente
natural de Natural Essence tiene todo lo que
necesitas para mantener tus manos limpiasy
bien desinfectadas con los mejores aceites
esenciales, junto con lo necesario para
mantener tus manos hidratadas. No es
necesario utilizar alcohol en estos
desinfectantes para manos, ya que se corre el
riesgo de resecar la piel y dejar espacio para
gue las bacterias se filtren.

Natural Essence utiliza hermosos recipientes
de vidrio azul cobalto para protegery
preservar las cualidades aromaticas y
terapéuticas de los aceites esenciales Yy, al
mismo tiempo, hacer que sea 100% libre de
BPA.

Nutricion de la piel- Golden Essence

Limpia, nutre y reconstruye tu piel con una
poderosa mezcla de ingredientes naturales.
En Natural Essence Health & Welness creemos que
lo que pones en tu piel debe ser tan saludable
como los alimentos que comes. Por eso nuestra
linea de cuidado de la piel cuenta solo con los
mejores ingredientes, capaces de nutrir cualquier
tipo de piel. ***

Limpiador multiusos natural
Formulado con los mejores ingredientes
cuidadosamente seleccionados, Natural
Essence utiliza productos totalmente
naturales para crear una solucion
concentrada y versatil que puede eliminar
la suciedad, la mugre y las bacterias de
cualquier superficie.
= —— Natural Essence utiliza hermosos
recipientes de vidrio azul cobalto para
proteger y preservar las cualidades
aromaticas y terapéuticas de los aceites
esencialesy, al mismo tiempo, hacer que
sea 100% libre de BPA.



Vicky Shea, CNHP

Profesional Certificada en Salud
Natural Especialista en Salud Digestiva

Vicky Shea es una profesional experimentada y consumada con mas de dos
décadas de experiencia y una fuerte dedicacion a la salud y la curacion
holisticas. Como Profesional Certificada en Salud Natural, ha obtenido

multiples certificaciones en bienestar holistico, aprovechando su amplio
conocimiento y experiencia para establecer su propia practica holistica. Los

servicios de Vicky se centran en optimizar la salud, emocional, nutricional y

fisica, centrandose en diversos desequilibrios corporales para fomentar la
salud y la vitalidad integrales.

Graduada de la Universidad La Verne con una Licenciatura en Gestion
Empresarial y Analisis de Datos, la base educativa de Vicky en estos campos
le brinda una perspectiva uUnica sobre la integracion de tecnologia y
enfoques holisticos para lograr un bienestar éptimo.

Después de sus estudios, Vicky se embarcé en una apasionante carrera
profesional en el Programa del Transbordador Espacial, trabajando en
ingenieria con especializacion en analisis de datos. Sus agudas habilidades
analiticas y su meticulosa atencion a los detalles le permitieron hacer
valiosas contribuciones al programa. Sin embargo, la verdadera pasion de
Vicky radica en ayudar a las personas a lograr un bienestar integral.




Vicky cree firmemente que el verdadero bienestar abarca todos los aspectos de la vida de una persona, que incluye sus emociones, nutricion y
salud fisica. Su enfoque holistico combina técnicas basadas en evidencia con sabiduria antigua, con el objetivo de restaurar el equilibrio y la
armonia en personas que buscan un estilo de vida mas saludable. A través de consultas, servicios y tratamientos personalizados, Vicky guia a

sus clientes en un viaje transformador hacia el logro de su maxima salud y vitalidad.

El enfoque de Vicky hacia la salud y el bienestar se basa en la creencia de que la mente, el cuerpo vy el espiritu estan interconectados y deben
nutrirse de manera integral. Se dedica a guiar a las personas en sus viajes de bienestar personal, ayudandolas a lograr una salud vy vitalidad
optimas a través de métodos naturales y sostenibles.

En su practica, Vicky ofrece una amplia gama de servicios disefiados para abordar necesidades especificas de salud emocional, nutricional y
fisica. Ya sea ayudando a los clientes a controlar el estrés o diseflando planes de nutricion personalizados, la experiencia y la atencion genuina
de Vicky permiten a las personas hacerse cargo de su salud y vivir sus vidas al maximo.

Con su naturaleza calida y empatica, Vicky crea un ambiente seguro y de apoyo para sus clientes. Ella escucha atentamente sus inquietudes y
adapta sus recomendaciones a sus necesidades y objetivos Unicos. Su objetivo es capacitar a las personas para que tomen decisiones
informadas sobre su salud, dotandolas del conocimiento y las herramientas necesarias para vivir una vida equilibrada y plena.

Con su experiencia multidisciplinaria, su dedicacion inquebrantable y su amplia formacion, Vicky esta comprometida a marcar una diferencia
significativa en las vidas de los demas. A través de su negocio holistico, continta inspirando a las personas a adoptar el bienestar holistico
como un camino para lograr vitalidad, equilibrio y salud y felicidad duraderas.

Empecemos por un nuevo camino hacia el Bienestar!

Completa el formulario en nuestro sitio web y concertaremos
una cita para analigar como podemos trabajar juntos para
mejorar tu salud...
www.naturalessencehealthandwellness.com



Vicky Shea, CNHP

Profesional Certificada en Salud
Natural Especialista en Salud Digestiva

Certificaciones

Profesional Certificada en Salud Natural (CNHP) (www.cnhp.org)

Linféloga Certificada(lAL) (www.ial.org)

Especialista en Salud Digestiva de Loomis (www.loomisenzymes.com)

Especialista Certificada en ZYTO (www.zyto.com)

Kinesiologia aplicada (www.kinesiologyinstitute.com)
Maestra Certificada de reiki Niveles |, II, [Il (www.stormcolehhp.com)

Limpieza Linfatica
Salud Digestiva y Enzimas
Kinesiologia aplicada
Nutricion
Reiki
MEJOR Exito Nutricional
Herbologia
Iridologia

Areas de Practica

Esclerofobia Quimica de la sangre
Aromaterapia Clinica Analisis de Células Sanguineas Secas
Analisis de Sangre Funcional Homeopatia
Analisis de Rostro, Lengua y Ufas Endocrinologia funcional
Reflexologia Sanacion Emocional — Tapping

Medicina Energética
Acuterapia de manos
Parasitologia
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